VIDEBZAK AR-SERIEN 2012

Hvad:

Hvor:

VIDEBAK AR-SERIEN er teenkt som en adventure
traenings Igbsraekke over 5 afdelinger fra januar til juni
2012 - sjovt og god fortraening til Videbaek Adventures .
Der laegges vaegt pa at ALLE skal kunne vaere med -
ogsa selv om man ikke lige har et hold. S& tilmelder man
sig og mgder op, hvorefter vi sammensaetter et hold.

Vil man ikke lgbe undervejs - eks. O-lgb - er det ogsa
muligt at “slippe” for det.

Startsted vil blive oplyst pa hjemmesiden fgr hver
afdeling - fgrste gang er mgdestedet SFO-Videbaek
Skole.

Er det hardt ?

Nu er det sadan at alt, hvor man gerne vil komme
"godt rundt” jo kan veere lidt stressende ...... og hardt,
men ALLE skal kunne veere med, og i et AR-race SKAL
alle pa holdet med rundt, s& hardere bliver det jo ikke !!

Hvor langt ?

Afvikling:

Hygge...

Datoer:

De enkelte Igb vil variere i laengde og indhold — med en
ca. vindertid pa@ mellem 1,5 - 3 timer. Indholdet vil
ligeledes variere mellem Mtb, O-lgb, samarbejdsopgaver
0og navigation.

AR-sporten er en fair play-sport. Derfor laegges op til en
haj grad af selvjustits og —disciplin blandt deltagerne. Vi
skal naturligvis have et vinderhold fra gang til gang, men
da det er traening, vil der ikke alle steder ved ex. opgaver
blive kontrolleret ngje - Fair Play ! Samtidig forventes
det, at holdene holder sig til veje, grus, skovstier som
alle ma faerdes pa - vi vil ikke i unade hos bgnder og
skovejere.

Efter malgang er der en lille forfriskning mens vi far
holdene ind - rgverhistorierne deles !
Efter sidste afdeling finder vi Seriens bedste AR-racer !

Race 1 Sgndag 22. januar Kl. 09.00
Race 2 Sgndag 26. februar kl. 09.00

Race 3 Lerdag 03. marts kl. 14.00
Race 4 Fredag 20 april kl. 20.00
Race 5 Sgndag 20. maj kl. 09.00

Tidspunkterne er mg@detiden - starten gar 30 min.
senere.



VIDEBAK AR-SERIEN 2012

Pris....

Point

Regler

Kr. 100,- /deltager. Prisen er for hele serien — deltager
man kun i ex. tre Igb er prisen den samme, og vil deekke
forfriskning efter hvert race, materialer ved opgaver,
praemien efter sidste race og evt. leje af udstyr.

Efter hvert Igb tildeles point, sdledes at hver deltager pa
holdene far point efter holdets placering — saledes kan
man godt komme p& et andet hold i efterfalgende Igb og
fortsat vaere med i kampen om “Arets AR-racer 2012,
Pointfordeling:

. plads 50 point

plads 40 point

plads 30 point

plads 20 point

plads 19 point

plads 18 point

plads 17 point

. plads 16 point
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Vigtigste regel: FAIR PLAY !

Vi kan og vil ikke kontrollere ALT da vi forsgger at vaere
ved de steder, hvor der skal samarbejdes/udfgres
specialopgaver. Herudover geelder naturligvis alle gaengse
AR-regler — efterlad ingen affald og kun egne fodspor,
feerdes kun pa off. arealer (medmindre andet er givet
tilladelse til) og overhold faerdselsloven - ogsa i skoven.
HUSK at selv om vi dyster lidt, sa pas pa Jer sev,
hinanden og andre i naturen !

Tilmelding

HUSK

Dette senest 2 dage fgr de enkelte afdelinger - s3 er vi
sikre p& at have kort og udstyr nok.

Indbetal gebyr kr. 100,- pa 7652 1229401 inden start.

at selv om du ikke har et hold, s& danner vi hold p3
dagen, sgrg blot for at veere tilmeldt. Dette betyder ogsa,
at alle hold skal vaere klar til at blive delt eller fa en ekstra
person pa.


mailto:henrik.juhl2@skolekom.dk

